Region: Lombardie — pouze téchto nasledujicich 10 zasazenych obci v Lombardii - Codogno,

Castiglione d’Adda, Casalpusterlengo, Fombio, Maleo, Somaglia, Bertonico, Terranova dei
Passerini, Castelgerundo a San Fiorano)

Region: Veneto — pouze Vo' Euganeo

Nebo pokud jste byli vtésném kontaktu s potvrzenym pfipadem onemocnéni novym
koronavirem.

1.

Kontaktujte telefonicky pracovisté protiepidemického odboru mistné prislusné
krajské hygienické stanice, které rozhodne o nalezitych protiepidemickych
opatrenich v€etné pfipadné karantény.

V Olomouckém kraji www.khsolc.cz

Telefonni kontakty na protiepidemicka oddéleni v Olomouckém kraji:

Okres Olomouc: 585 719 111 kl. 231, 234, 248, 254, 255, 256

Okres Sumperk: 583 301 500, kl. 506, 493, 496, 491, 492

Okres Jesenik: 584 411 108

Okres Prostéjov: 582 305 760, kl. 765, 767, 768

Okres Prerov: 581 283 111, kl. 215, 217, 223, 226

Po celou inkubacni dobu, tj. 14 dn(i od pfijezdu z oblasti sledujte svij zdravotni
stav — pokud se objevi ptiznaky jako horecka, (nad 38°C) kasel, dusnost, bolest
v krku, dychaci obtize, kontaktujte telefonicky svého praktického lékare, nebo
spadové prislusné infekéni oddéleni.

Nechodte na kontrolu ke svému praktickému lékari, pouze telefonicky
konzultujte svij zdravotni stav.

Pokud jste byli vyzvani k vysetifeni na infekéni oddéleni, nejezdéte hromadnou
dopravou, pokud moZno dopravte se osobnim autem, v pripadé zhorSeni
zdravotniho stavu zavolejte Zdravotnickou zachrannou sluzbu s vysvétlenim
vasi klinické a epidemiologické anamnézy (jaké mate potize a odkud jste
pricestovali).

Casto si myjte ruce mydlem a vodou, popfipadé pouiivejte dezinfekéni
prostfedky na ruce s plné virucidnimi ucinky (dezinfekéni prostfedky na bazi
min. 70% alkoholu).

Pti kasli a kychani si zakryvejte Usta a nos kapesnikem nebo pazi ¢i rukavem, ne
rukama, kapesnik odhazujte do kose, ¢asto vétrejte!!!

Provadéjte prabéiné dezinfekci ploch a povrchi, dezinfekénimi prostfedky
s pIné virucidnim Ucinkem, a to dle ndvodu vyrobce. (napft. kliky, madla).

V Olomouci dne 28.2.2020



